Dodatek ke zkouskam Kyu a Dan

. Pred kazdou zkouSkou musi zdjemce o zkousky absolvovat prezkouseni
u trenérdq.

. STV 9. - 6. Kyu (bily az zeleny pds) - 2 mésice pred zkouskou se musi
prihlasit u trenérd.
. 5.2 4. Kyu - zkouska je moznd pro déti od 14 let.

. Pred zkouskou ucast na seminafrich, Kata Keikokai a letni soustredéni
v Tfeboni s podminkou G¢asti na zavodech JKA CR.

. 3. Kyu - zkouska je mozna od 15 let s podminkou uc¢asti na narodnich
zavodech JKA CR, pInéni individudlni pfipravy ke zkousce, co? je zlepseni
kondice (zahrnuje pruznost, ohebnost, obratnost, rychlost, vybusnost, silu
a vytrvalost). Pfed zkouskou ucast na seminarich Karate-P-Klubu, Kata
Keikokai a letni soustfedéni v Treboni.

. 2. Kyu - zkouska je mozna od 17 let s podminkou Ucasti na narodnich
zadvodech JKA CR s medailovym umisténim, pfiprava jinak stejnd jako
na 3. Kyu.

. 1. Kyu - zkouska je mozna od 18 let s podminkou uc¢asti na narodnich
zavodech JKA CR s medailovym umisténim. B&hem pFipravy na zkousku
se musi cvicenec znacné zlepsit oproti predchazejici zkousce.

. STV Dan - 6 mésicl pred zkouskou pfihlaseni u trenér( a prezkouseni.

. STV 1. DAN - zkouska je mozinda od 20 let, podminky stejné jako
na 2. a 1. Kyu. Dalsi podminkou je licence trenéra 3. tfidy nebo licence
rozhodciho.

10.VSichni ucastnici zkousek Kyu a Dan musi znat zkusSebni rad a japonské

nazvoslovi véetné DOJOKUNU nazpamét.

11.0d 4. Kyu bude soucasti zkousek Bunkai na zkousenou kata.

12.Dodrzujte Dojokun a v jeho duchu se také na zkousky pfipravujte!
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